
 

4© Humanagement Trainingsinstitut 

Qualifizierungsprogramm „Projekt-Assistenz (IHK)“
Integriertes Lernen in Präsenz und Online 

1 Tag 2 Tage 2 Tage 2 Tage 2 Tage 2 Tage 2 Tage 1 Tag 1 Tag

Auftakt
Präzisierung 

der 
Qualifizie-
rungsziele

Finale
Ergebnis-

präsentation
mit Gästen

Projektmanage-
ment Teil 1: 
Arten von PM,
Methoden
Instrumente, 
Prozess-
Management,
Praxistransfer

Selbst-
management,
Stresskompe-
tenz, Resilienz,
Umgang mit 
Komplexität,
Selbstwirksam-
keit

Projektmanage-
ment Teil 2:
Modelle und 
Erfolgsfaktoren
in Projekten,
Informations-
management,
Prozess- und
Qualitätsmana-
gement

Konfliktpoten-
ziale in der 
Projektarbeit,
zielführende
Kommunikation,
überzeugend
Verhandeln,
Grundlagen 
der Moderation

Wirkungsvolle
Präsentationen,
Stimme, 
Sprache, 
Überzeugung, 
Dramaturgie,
Körpersprache,
Erfolgsfaktor 
Persönlichkeit

Teamdynamik
in Projekten,
konstruktive
Zusammen-
arbeit,
von Koopera-
tion bis 
Co-Creation,
Fit für Chaos 

Rückblende 
Persönliche 
Potenziale

Erfolgsbilanz,
Perspektiven

Vorbereitung
Finale

Erarbeitung von konkreten Projekten in kleinen Gruppen während der Trainingsdauer.

Wissen
Kompakt

Wissen
Kompakt

Wissen
Kompakt

Wissen
Kompakt

Online 
Check-In
10.00-12.00

Online 
Check-Out

10.00-12.00

60 Minuten Online Input zu Modellen und speziellen Themen

Projektsupport Projektsupport Projektsupport Projektsupport Projektsupport


